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Ibuprofen-Studie
Herz-Kreislauferkrankungen

Cologne , 12.09.2017, 22:11 Uhr

GDN - Erhöht Ibuprofen den Blutdruck bei Arthrose? Eine Untersuchung der Klinik für Kardiologie am Universitären Herzzentrum des
UniversitätsSpitals Zürich soll Aufschluss darüber geben. Ergebnisse wurden am Kongress der Europäischen Gesellschaft für
Kardiologie in Barcelona vorgestellt.  

Erhöht das Schmerzmittel Ibuprofen den Blutdruck bei Arthrose-Patienten? Eine Untersuchung der Klinik für Kardiologie am
Universitären Herzzentrum des UniversitätsSpitals Zürich soll Aufschluss darüber geben. Ergebnisse wurden am Kongress der
Europäischen Gesellschaft für Kardiologie in Barcelona vorgestellt. Nichtsteroidale Entzündungshemmer wie Ibuprofen und Naproxen
sowie der Cox-2-Hemmer Celecoxib zählen zu den weltweit am meisten verschriebenen und benutzten Medikamenten. 

Von beiden Medikamentenklassen ist bekannt, dass sie Nebenwirkungen wie erhöhten Blutdruck verursachen. Bereits kleine
Blutdruckerhöhungen können das Risiko von Herz-Kreislauferkrankungen und die damit verbundene Sterblichkeit steigern. Nun zeigt
eine aktuelle Studie, dass Ibuprofen sich deutlich ungünstiger auswirkt als Naproxen und Celecoxib. Die durchgeführte Studie ist eine
ergänzende Untersuchung zur PRECISION-Studie. An ihr nahmen insgesamt 444 U.S.-Patienten teil, 408 litten unter Arthrose, 36
unter rheumatoider Arthritis.

Alle Patienten zeigten ...
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